
Der Arzt So finden Sie uns Ihr Arzt für die Akupunktur 

 

 
 
 
 
 

 

 Dr. med. Andreas Martin 
 Facharzt für Orthopädie &  
 Unfallchirurgie 
 Schmerztherapie, Akupunktur 
                               und Chirotherapie 
 

 Sprechzeiten:  
 Montag: 8

00 
-13

00 

 Dienstag: 8
00 

-13
00 

 Mittwoch: 8
00 

-13
00

  
 

 

 
 

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDIKUM MVZ GmbH 
Kurfürstenstraße 10-12, 34117 Kassel 
(direkt gegenüber dem Hauptbahnhof) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Tel.: 05 61 - 7 66 40 181 
Fax: 05 61 - 7 66 40 301 
Internet: www.medikum-kassel.de 
E-Mail: info@medikum-kassel.de 
 
 Parkmöglichkeiten hinter dem Haus 
 Behindertenparkplatz vor dem Haus 
 Eingang für Behinderte oder zur Benutzung 

mit Kinderwagen 
 Fahrstuhl (barrierefrei durch den Vorderein-

gang) 
 Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln bis Halte-

stelle Hauptbahnhof oder Scheidemannplatz 
(Buslinien 10, 18, 19, 30, 32, 37, 38, 50 und 
52, Regiotram RT3, RT4, RT5 u. RT9 sowie 
die Tram-Linien 7 u. 9) 

 

 

Das MEDIKUM vereint zehn Fachbereiche unter 
einem Dach: Allgemein- und Innere Medizin, 
Dermatologie, Orthopädie, Augenheilkunde, Gy-
näkologie,  Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Kinder-
heilkunde, Psychotherapie, 
 
MEDIKUM Baunatal: Dermatologie, Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde, Gastroenterologie/Innere Med.  

 
      
  
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Sprechen Sie uns an in unserer 
orthopädischen Praxis im MEDIKUM Kassel 

 
Dr. med. Andreas Martin & Dr. med. Frank M. Raible 

Fachärzte für Orthopädie & Unfallchirurgie 
 

Kurfürstenstraße 10-12, 34117 Kassel 
Telefon: 05 61 - 7 66 40 300 

 
 

Internet: www.medikum-kassel.de 
 
 

 

AKUPUNKTUR in der Orthopädie 
Langfristige Heilung ohne Nebenwirkungen 



Akupunktur in der Orthopädie Liebe Patientin, 

lieber Patient, 
 
die moderne Medizin bietet uns heute zum 
Wohl unserer Gesundheit ungezählte Mög-
lichkeiten. Aber nicht immer ist die gerä-
teorientierte oder pharmazeutische Medi-

zin notwendig. 
 
Zur ganzheitlichen Medizin im besten Sin-
ne gehört die Akupunktur. Sie kann bei ei-

nigen Krankheitsbildern sehr gute Ergeb-
nisse erzielen, ohne zu belasten. Mehr In-

formationen möchten wir Ihnen in dieser 
Broschüre vermitteln. 
 
 
 
 
 

 
Akupunktur gehört zu den ältesten medizini-

schen Heilverfahren. Die Anwendung der The-
rapieform innerhalb der „Traditionellen Chine-
sischen Medizin“ (TCM) ist seit 4000 Jahren 
belegt. Expertenkommissionen der Weltge-
sundheits-Organisation WHO sprechen bei be-

stimmten Krankheiten eine Empfehlung für 
diese Heilmethode aus. 
 
 
 

Altes  

 

Wissen neu belebt 
Nach der Auffassung der TCM wird unser Kör-
per von der Körperenergie Qi zwischen den 

Gegenpolen Yin und Yan auf fest bestimmten 
Bahnen, den so genannten Meridianen, durch-
flossen. 
 
Wird das Gleichgewicht gestört, kann das Qi 

nicht mehr ungehindert zirkulieren, Krankhei-
ten und Schmerzen sind die Folge. 

 
 

 

 
 
Akupunktur bedeutet, dass mit hauchdünnen 
Nadeln die Blockaden im Energiefluss gelöst 
werden.  
 

Akupunktur wird auch als Reiztherapie be-
zeichnet. Krankhaftes Qi wird eliminiert. Da-
rum stellt sich das gesunde Gleichgewicht 
wieder ein.  

 
Behandelt wird oftmals nicht am betroffenen 

Organ oder Körperteil selbst, sondern an den 
diesen Orten zugeordneten Meridianpunkten. 
Sie besitzen außerdem eine unterschiedliche 
Wirkung. Manche wirken beruhigend und aus-
gleichend, andere schmerzlindernd, manche 
stimulierend. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Neben der klassischen Körperakupunktur gibt 
es Sonderformen wie die Ohr- oder Schädel—
Akupunktur nach Yamamoto. Die Ohr- oder 
Schädeloberfläche bilden dabei Reflexzonen, 
auf der alle Organe des Körpers dargestellt 

sind. 
 
Die Untersuchung dieser Reflexzonen liefert 
wichtige Erkenntnisse über Funktionsstörun-
gen des gesamten Organismus. Wegen der 

kurzen Reflexwege zum Gehirn treten er-

wünschte Körperreaktionen besonders schnell 
ein. 

 

 
 

kann helfen bei: 
 
 Nackenschmerzen 
 Hexenschuss 

 Ischialgie 
 Schmerzen des Bewegungsapparates (z.B. 

Wirbelsäulenschmerzen, Arthroseschmerzen 
bei Schulter-, Hüft- und Knieerkrankungen) 

 Rheumatische Erkrankungen 
 Akute + chronische Kopfschmerzen, Migräne 

 Schlafstörungen und Erschöpfungszuständen 
 Akute + chronische Kieferhöhlenschmerzen 
 Tinnitus 
 Tennis- und Golferellenbogen 
 Raucherentwöhnung 
 Gewichtsreduktion 
 Allgemeine Schwäche 

 
Die Kosten für die Akupunkturbehandlung wer-

den von der gesetzlichen Krankenkasse bei Rü-
ckenschmerzen (LWS-Beschwerden) und Knie-
schmerzen in voller Höhe übernommen. Alle an-
deren Akupunkturbehandlungen fallen in die so-
genannten IGEL-Leistungen und sind selbst zu 

zahlen. Gerne beraten wir Sie hierüber, spre-
chen Sie uns an! 
 
 
 

 

Bei der Behandlung werden Glückshormone (En-
dorphine) freigesetzt, die Schmerzen lindern, das 
Immunsystem stabilisieren und das Wohlbefinden 
steigern. 
 
Akupunktur ist in geschulter Hand: 
 nebenwirkungsfrei, 

 jederzeit wiederholbar 
 und auch neben anderen Behandlungsverfah-

ren einsetzbar. 
 
Unsere Orthopädischen Fachärzte verfügen auf 
diesem Gebiet über die besonderen Qualifikatio-
nen zur Durchführung der Akupunkturen. 

Altes Wissen neu belebt 

Die Wirkungsweise 

Was ist Akupunktur? 

Ohr- und Schädel-Akupunktur Vorteile der Akupunktur 


